REGULAMIN 
VII GMINNEGO TURNIEJU SOŁECTW
1. Cel
· Integracja mieszkańców wsi i pracowników Gminy Szydłowo, poprzez udział w imprezach sportowo-integracyjnych
· Popularyzacja dyscyplin sportowo-rekreacyjnych
· Popularyzacja różnych form spędzania czasu wolnego, np. przez czynny wypoczynek
2. Organizator
· Rada Gminy Szydłowo
· Zespół Szkół im. Janusza Korczaka w Szydłowie 
3. Termin i miejsce
· 22 września 2012 r. godz. 1000
· Boisko sportowe – Szydłowo
4. Program
Podczas VII Gminnego Turnieju Sołectw przeprowadzone zostaną następujące konkurencje sportowo-rekreacyjne
	Konkurencje dla sołtysów wsi:
· Rzut beretem do bramki
Konkurencje dla kobiet i mężczyzn
· Szachy (1 kobieta i 1 mężczyzna – osoby znające podstawy gry w szachy)
· Warcaby (1 kobieta i 1 mężczyzna)
· Wielobój rekreacyjny: strzelanie z wiatrówki – 3 strzały próbne i 5 ocenianych, rzuty lotką do tarczy – 3 próbne i 5 ocenianych (1 mężczyzna i jedna kobieta)
We wszystkich trzech konkurencjach startują te same osoby
Konkurencje dla siłaczy
· Przeciąganie liny – drużyna składa się z 3 osób + 1 rezerwowy (obowiązuje obuwie sportowe z płaską podeszwą) – konkurencja będzie realizowana na końcu turnieju
· Wyciskanie ciężaru 17,5 kg – 1 osoba
Konkurencje rodzinne (drużyna 3 osobowa – matka, ojciec i dziecko rocz. 98 i mł.)
· Slalom piłkarski
· Strzały na bramkę do unihokeja 
Ta sama rodzina startuje w obu konkurencjach.
Musi być rodzina – w przeciwnym wypadku następuje dyskwalifikacja.
· Jajeczne piłeczki: jeden zawodnik rzuca, drugi chwyta surowe jako. W konkurencji chodzi o to, aby uzyskać najdłuższą odległość przy rzucie i złapaniu całego jajka. Trzy próby – liczy się najlepszy wynik. Płeć uczestników i wiek dowolny (2 osoby)
· Strzały na bramkę: dwie zawodniczki i dwóch zawodników z danego sołectwa oddają po jednym strzale na bramkę, podzieloną sznurem na strefy punktowe. Strzały oddawane są z odległości 10 m. Decyduje ogólna ilość zdobytych punktów. Piłka musi wpaść do bramki. Słupek lub poprzeczka - ) punktów.
Konkurencja dla dzieci do lat 14
· Sztafeta sprawnościowa (drużynę stanowią 2 dziewczynki i 1 chłopiec). Konkurencja polega na przebiegnięciu 40 m z przeszkodami: bieg w workach, przejście przez szarfę (w dowolny sposób), obiegnięcie chorągiewki, slalom z piłka nożną (6 tyczek), przebiegnięcie pod płotkiem i nad płotkiem, powrót na linię startu i dotknięcie ręką następnego zawodnika. Sztafeta startuje w kolejności w kolejności: dziewczynka-chłopiec-dziewczynka. O wyniku decyduje łączny czas drużyny.
Konkurencja dla młodzieży (14-24 lata)
· Przenoszenie partnera (2 osoby) – konkurencja polega na przeniesieniu partnera z miejsca startu na dystans 20 m do strefy zmiany, gdzie następuje zmiana zawodnika i powrót na linię startu/mety. O wyniku decyduje czas uzyskany przez zawodników.
· Skok w dal z miejsca (1 kobieta i 1 mężczyzna). Każdy zawodnik wykonuje skok z miejsca (3 próby) – zalicza się najlepszy wynik. Pomiaru dokonuje się od miejsca skoku do pierwszego pozostawionego śladu. O wyniku końcowym decyduje suma odległości uzyskanych przez zespół.
5. Uczestnictwo
· W VII Turnieju Sołectw mogą uczestniczyć wszyscy chętni mieszkańcy Sołectw Gminy Szydłowo (stały meldunek w danym sołectwie)
· Jeden zawodnik może brać udzieł w maksymalnie 2 konkurencjach (wykluczając szachy, warcaby). W dniu Turnieju musi być dostarczona lista z zawodnikami przypisanymi do poszczególnych konkurencji. Zawodnicy posiadają dowód tożsamości.
· Ubezpieczenie zawodników – we własnym zakresie
6. System
System przeprowadzenie poszczególnych konkurencji sportowo-rekreacyjnych zostanie ustalony przed rozpoczęciem Turnieju.
7. Punktacja
· W VII Gminnym Turnieju Sołectw punktacja będzie przydzielana indywidualnie oraz drużynowo
· Przykładowa punktacja np. przy 8 drużynach (sołectwach)
I miejsce – 8 punktów
II miejsce – 7 punktów
III miejsce – 6 punktów
IV miejsce – 5 punktów
V miejsce – 4 punkty
VI miejsce – 3 punkty
VII miejsce – 2 punkty
VIII miejsce – 1 punkt
8. Nagrody
· I miejsce – Puchar Przewodniczącego Rady Gminy
· II miejsce – Puchar Wójta Gminy
· III miejsce – Puchar Przewodniczącej Komisji Oświaty, Kultury i Sportu
9. Zasady finansowania
Koszt organizacji VII Gminnego Turnieju Sołectw pokrywa Rada Gminy
10.Zgłoszenia
· Drużyny należy zgłosić telefonicznie lub osobiście do dnia 14 września 2012 w Zespole Szkół im. Janusza Korczaka w Szydłowie
· Zgłoszenie zawodniczek i zawodników do poszczególnych konkurencji będą przyjmowane w dniu Turnieju bezpośrednio przed rozpoczęciem konkurencji
11.Uwagi końcowe
· Wszystkie sprawy sporne rozstrzyga organizator
· Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora
· Sędzią głównym jest Pani Ewa Wnuk
· Telefon kontaktowy organizatorów
ZS Szydłowo –0 67-216-11-29
E. Wnuk - 608014949
